Q "..'-._ Y : ‘salwspop-Als}al} WENTWURTH FIETSRY'HKHI]EMIE:
. UoA BULISPIOASY U BUILIOYPUDISIOY SPAN SAAM MET 'N GEMEENSKAP OM SOSIALE UITDAGINGS AAN

alp ul JuBup|aq si addoysjoouusa -I-E SPREEK
Uus ayJamiau upbAa Buibiasea aip

% Bou 'n gevoel van
eienaarskap vir die plaaslike

Verseker dat
gemeenskapslede vanaf die

21 Inagab 10| 2BUIP 30M B9 39w dwipsa] Buispuojaq 303 Bupbso | n die suidelike gedeeltes van Durban staar die gemeenskap rondom - begin van die proses 'n gemkeenskap, i”S’;':te”d leiers,
= S i werknemers van die program,
s||.e!ssod U, U ‘I9UOISIA U, ‘Usoldwioy -19)2qp[212M-V|4 OLOZ 3IP UDA die Wentworth Fietsry-Akademie verskeie sosiale uitdagings soos ¢ gel:zzzl:«-.::éroeiom ouers en die jeug (begunstigdes).

N A ey N S ol N “jl9J9q 9] asusw Jssw bendegeweld en dwelmmisbruik in die gesig. Die Wentworth Fietsry- At ~ Bou e
ou 'n netwerk van
en n duidelil_(e begrip van eendersdenkende vennote en
103 [9] 3OM BIWBPDD-AISIBlY U, UDA die jeug te lei op 'n pad van fokus, selfverbetering en selfdisipline. Afrigters die doelwitte vir alle ondersteuners om op te
belanghebbendes. steun in die toekoms.

2|3 "33y S1Wepodp 3P 303 Bupbaol “UN23SJ3pUO 33 UDGIN( Ul SAIWSPDD B LU0 20WIBA BIp UB 33313[ISP4 PIs3eqan Akademie se mikpunt is die vereniging van die gemeenskap, asook om
DM SISPUI UDD palq 83 Buluna}sispuo -Ais3314 31p UDA NOG 31p WO JOYSISA pIYBIpuNy|
abipou aip wo yoosp ‘JAlpaq 93 us asa1ubay us suuo.qdiny aj3isubuly aip 3a3i|pdisiunw 12016 31p. JIA BUUBISIOON YODU BWI0NS speel 'n sleutelrol hier en tree op as mentors wat die jeug deur hul persoonlike
NoYJapuo 83 UlaJIs} BIp WO S| p!po@ B AUIWIRY S JIp U jupg juswdojaAag M) FPW 215U Ul BP.IoIauSBB-4|9S JO SIUSS uitdagings help en lei. * Bou plaaslike gemeenskapsvertroue in die projek.
JOM J93sly13usp! auuocuqdiny ayjisuswi - : D)}S300UUSA UL 38y BuimabwQ us aAiassip UbA Bulunajsiapuo 3|gisubuly 31Qg

‘nogsog UbA Juswands( 3iq

SJUDAS|S] SIP SUSW }30W SIWBPDD - ; Die Wentworth Fietsry-Akademie bied ook 'n “Donderdae slegs meisies”-

-A1s3a14 U, UoA Buluup|dag aip SpuaINPaD). "suuouqdiny program aan, waar jong meisies mentorskap in sport en algemene

lsusw us sjgisupuly 303 Bupbooy lewensvaardighede ontvang. Die vroulike afrigters se persoonlike doelwitte

SIDJaA SOIUIBPLYD-AIS]DI) UDA Bul@ypim

B1WapDy-As3al4 YHOMIUS A is om die ontwikkeling van die jong meisies te ondersteun en sodoende

‘19UND oL -, 'sBulpnoy 2ye6jo (7 Q.A -3uo 3Ip Ul sBuibamico a)jibup|ag hulle te bemagtig om hul plek vol te staan in die gemeenskap.
U3 1amJo03s [ny 303 Buppe.aq 3oW UISIH gFET e
S19pUDj SUO UPA abjwwos Aq sbuliazaqian asaf3sp.p 4pod u, . kS ” % _' ] ‘,ﬁ,})
'suo 3y >42dpA3 1103 31p Ul ud Bubb S1p UDD SPUDDW S35 [D NOU e 2 3 ] ‘BIngsauupyor ul |[1Az3ualo] us pp3sdpp)| Ul DBUDT UL US ‘YIIOMIUS M UD
51 5uQ "10p3s B1sab aip Ul dodjsusaWab-YIoOMIUIAA SIP Ul SI9pUDY i 5 @lanwied ‘DPUDN?® ‘D2gPPM)| ‘NYSPDM)| UDA addpdyjsusswab-ubging Die %sie
:;iz;i:::f:gﬁoi?;:;a,:j,:?:n;Zign’:;t:f;:;/::a;izzujz f:g;q > } a1p ul 93|96 salwapD)ID 3lpJaly SI ‘DYLIY-PING U] "J9M3] plomioolb |ny Pie aankondiging van die es.e eterreirl: byWenf.iw"?rfl:
UB3 33Y JOIIOISIUI JIPIBIH|, ‘SIUISSDM[OA 3I[PIOOMIUDISA (s1wapoyjy-Aisyary ULIDDM JNN3INJ3S S|DISOS SIP UDD SJ3pUD] 31p 3oM apipAq amaijisod aip si is met groot ent deur die g en

DPUBN® UBHNGIOD 32IpALoI0d) vir Wentworth ontvang. Die gemeenskap het die voordele van
die projek heelhartig ondersteun en die waarde van die projek :
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suksesvolle voltrekking van die projek. L
i
DIE VOORSIENING VAN SOSIALE GERIEWE
esetel aan die noordelike buitewyke van die eThekwini-munisipaliteit
en aangrensend tot een van Durban se belangrike behuisings- :
ontwikkelingsnodusse, is die Cornubia Fietsry-Akademie wat et - -
'n wéreldklas asfalt BMX-resiesbaan spog. Die baan is ook toegangklik 4 : 3 1‘ i

i gemeensiopsieds BELANGRIKE FAKTORE IN DIE KEUSE VAN ‘N TERREIN

—

Nasionale Maatskaplike Ontwikkelingsstrategie. As sulks, pas die Cornu?ig.

[ R Fietsry-Akademie goed binne die wyer konteks van die Nasionale
ie konsep-van " fietsry-akademie en die toepassing daarvan binne
voorheen bencd'eel"de gemeenskappe het het die vermoé om sosiale
kohesie aan te spreek na vore gebring. Akademie modelle verskil, maar
spreek werklike behoeftes en kwessies binne gemeenskappe aan.

Maatskaplike Ontwikkelingsstrategie deur sosiale geriewe te verskaf.

se van die regte ligging is belangrik,
Die verskaffing van 'n veilige ruimte vir die jeug om in te floreer, ontspannings- om toeganklikheid en sigbaarheid na die terrein te verseker,
plekke, asook die besigheidskonsep van 'n fietsry-akademie voeg waarde by
die konsep. Die beoefening van 'n sport soos fietsry bring mense bymekaar op
'n relatiewe gelyke speelgrond ongeag hul agtergrond. Fietsry bring 'n gevoel

van respek, eiewaarde en aanvaarding mee.

KONTAKTE EN HULPBRONNE

Laai Best Practice Guidelines for Cycling Academies af by:
www.dffe.gov.za

waar gemeenskappe hul vertroue in die fasiliteit, en uiteindelik
die afrigters, kan plaas om 'n veilige leeromgewing vir die
_ kinders te verseker. Gemeenskapsondersteuning, deurlopende —
~konsultasie, medeskepping en bou van vertroue sal help om -
inkoop van die gemeenskap te verseker en by te dra tot 'n
suksesvolle en funksionele akademie.

Bicycle Empowerment Network  www.benbikes.org.za

KWAMASHU FIETSRY-AKADEMIE:

Bicycle South www.bicyclesouth.co.za .
BYCS wwwbyes.org DIE HANTERING VAN KLIMARTSVERANDERINGEN - 73

GO!Durban Cycling Academy www.durbangreencorridor.co.za

BESOEDELING

Langa Bicycle Hub www.langabicyclehub.co:za - "+ .
Open Streets Cape Town www.openstreets.org.za ] z o = j
P P ie KwaMashu Fietsry-Akademie is geleé op herwonne
Pedal Power Association www.pedalpower.org.za ) - ) T
Timbuktu in the Valley wwwitimbuktuinthevallovior grond wat voorheen 'n onwettige stortingsterrein vir
B y.org

Velokhaya Life Cycling Academy www.velokhaya.org afval was. Hierdie gebied is later herwin om die

FIETSRY-AKADEMIES IN AKSIE

Good Hood Stories: Langa Bicycle Hub ‘ 5 ! 2 o v 2 s geinkorporeer.
https://youtu.be/yIRYEOpdgal E é S

4 KwaMashu Fietsry-Akademie te akkomodeer. Weens

die feit dat dit naby aan 'n spruit geleé is, is behoorlike

. foo g Met 'n groeiende fietsrygemeenskap in gebiede
dreineringsplanne in die ontwerp van die fietsbaan Bomerieenvaldebenrebrngiook - 2 V9 ping
mee dat daar groot hoeveelhede soos KwaMashu, sal die vraag na fietsherstelwerk,

plastiekbesoedeling in die rivier of onderdele en verkope ook na verwagting groei. Om
vloei. Die KwaMashu Fietsry-
Akademie het hierdie herhalende

voorvalle as 'n leergeleentheid gebruik

; ; . vir hierdie behoefte te voorsien, is 'n fietsbemagtiging-
GO'Durban Cycling Academy - On the Right Track . : Tydens April 2022, het die KwaMashu-gemeenskap erge
https://youtu.be/7mPhG-pSTag ¢ SRS X vloede ervaar. Goeie beplanning en ontwerp het egter die

akademie van permanente infrastruktuurskade beskerm wat

sentrum by die KwaMashu Fietsry-Akademie gestig.

Hierdie sentrums word deur gemeenskapentrep-

om omgewingsbewustheid onder die

GO!Durban Cycling Academy KwaDabeka Bike Park
https://youtu.be/QvITD_6GSoo

L B 2}y forestry, fisheries
L s e y & the environment -
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Gedruk met ekovriendelike ink (AR}
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die behoefte beklemtoon dat fietsry-akademies klimaat- reneurs bedryf wat opleiding in kleinsakebestuur en

kinders neer te lé.

bestand moet wees. as fietswerktuigkundiges ontvang.
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“AKRDEMIES: | S MAATSKAPLIKE VOORDELE: :

DIE ONTWIKKELING VAN KINDERS, DIE GEMEENSKAP, EN TUEKUMSTIGE

LANGA FIETSRY SENTRUM: TIMBUKTU IN THE VALLEY:
. R : DIE WAARDE VAN 'N KAMPIOEN EN ENTREPRENEURSKAP PLAASLIKE OPLOSSINGS VIR PLAASLIKE UITDAGINGS
DIE BEREIKING VAN SOSIO-EKONOMIESE-EN GEMEENSKAPPE Ry 2

UMGEWINGSVUURDELE VIR BENHI]EEI.DE GEMEENSKHPPE ietsry-akademies moedig die jeug aan Die onlangs toeger;.ns;e ie Langa Fietsry Sentrum is gestig deur die sosiale entrepreneur, Mzikhona imbuktu in the Valley is in Lorentzville, Gauteng geleé. Hierdie middestad

op 'n gefokusde pad van selfdisipline en kombuise by die Durban Mgedle, tydens die Covid-19-pandemie inperking in 2020. Mzikhona, 'n fietsry- gebied word gekenmerk deur 'n hoé werkloosheidsyfer en misdaad. Anders
UMGEWINESVUDRDELE. selfverbetering. Fietsry-akademies bied fistsry:akademiesibicd die entoesias, het aanvanklik daarop gefokus om afleweringsdienste per fiets aan as by baie ander fietsry-akademies in Suid-Afrika is die kinders in hierdie
OORGANG TOT AKSIE - DIE BEVORDERING VAN ‘nvellige hawe vir kinders om te groei, te oSN bedléende mense en bejaardes in die gemeenskap te verskaf. Vandag s die gemeenskap geen vreemdelinge vir fietsry nie.
- g maak vir maaltye. , . X . X
ontwikkel en hul lewensuitkyk te verbreed - etk ootecabes et sentru.m n plc?loshke ondernemlng wot'ﬂetsryklosse, f|etsherste|?/verk, verkope, Kinders in hierdie gemeenskap weet hoe om
BESUEI]EI_INESVRYE UMEEWINGS wat dls “n bydrae [ewer ok die bosiese belanghsblendsiperkye verhurings en informele nedersettings fietstoere aanbied. Nadat 'n ocoreenkoms T VT -
H t di d K is, is ' | by di
X . . . ; 7 boustene van sosiale kohesie. word aangemoedig. Fst.die siad Ve kapstad ghgegann . s s permdhents. perssel by die hul kennis om hul geimproviseerde fietse (dikwels
ietsry-akademies kan positiewe omgewings- Fietsry-akademies kan nuutgeboude fietsrybaan by die Langa Sportskompleks verkry, vanwaar die Langa A —
impakte bydra, deur middel van verskeie ook gebruik word om Fietsry Sentrum nou saam met die plaaslike besighede en taxi-verenigings werk Vietonia Sehinaider &n Lurgia MfumoAstigters
maatreéls soos die aanmoediging van omgewingsvriendelike Akademiese ondersteuningsprogramme by fietsry-akademies kan verder om nuwe geleenthede te skep vir fietsry-aflewerings, asook om die veiligheid van van Timbuktu in the Valley ge’l‘nspiréer om'n
nie-gemotoriseerde vervoermiddels,die gedrag aan te spoor ondersteun word deur 'n reeks opvoedkundige inisiatiewe soos fietsrypendelaars te bevorder . . K ! . )
’ <o e : klein werkswinkel te stig waar kinders op 'n
bevordering van omgewingsvriendelike gedrag deur middel van beroepsvoorligting en werkplek gereedheidsprogramme. B o T )
Die L Fiet Sent in die L Misdaad is 'n Saterdag-oggend afrigting oor fiets-onderhoud
met behulp van van omgewingsopvoedings- ges?ruktureerd‘e ' ie Langa Fietsry én rum in ' ie Langa kwessie in informele nedersettings kan kry. Kort voor lank het hierdie Saterdag-
programme , en om kinders die kans te bied om omgewingsopvoedings- 7 informele nedersetltm'g is 'n ultste?(ende en taxibestuurders hfet ons beskermende segand farsheretalsessias gagrost Tot
in die buitelug te kan leer en speel. programme. voorbeeld van hoe 'n fietsry-akademie kan engele geword om kinders wat fietsry te

ontwikkel van 'n klein plaaslike besigheid wat beskerm en om ons te beskerm wanneer FmwncleifiBsapeutadsmiesmdiainsgesemnds
ons aflewerings doen.” - Mzikhona organisasie wat tot 75 kinders akkomodeer.
Mgedle, stigter, Langa

Fietsry-Akademie

fietsverwante dienste in 'n gemeenskap verskaf . .

i ) Daarbenewens werk vrywilligers met kinders
na 'n breér gemeenskapsgebaseerde projek. ; :
om akademiese ondersteuning, toegang tot

leerhulpbronne en ander waardevolle

GELEENTHEDE OM
OMGEWINGSVOORDELE
TE SKEP

Individue en besighede regoor die wéreld vaardighede telkied.

begin om van fietsafleweringsdienste
gebruik te maak om te verseker dat hul ONDERWYSERS EN

" i ot el 4 SKOOLBEHEERLIGGAAM JEUG |
Om die gemeenskap op  Om herwinningsaktiwiteite = pEkkettevslligieni¥inbid atas eWerWord: v KINDERS
gemeenskapskoonmaak op die terrein 487 veral in besige stedelike gebiede.
QoS bsuse Rl Hierdie diens staan ook bekend as
VA fietskoeriers, en lewer van
QA v U i regskorrespondensie tot kos af.
QOO < > 5o Soos die geval met fietsryhersteldienste N SOTENSIEIE
= B 2 (Fotokrediet: GO!Durban Fietsry-Akademie) % is hierdie 'n sakegeleentheid wat heel s DIE 4 . ggg Hgggés
v 3 3 k) . ; o natuurlik ontwikkel by verskeie fietsry- A y OUERS |DENTIFISERING EN SKENKERS
Om fietsry-akademies  Om omgewingsvriendelike Om seker te maak dat fietsry- bl ;'i‘ .84 el ¢ o akademies in die Wes-Kaap en ! VAN MARKSEGMENTE
te verfraai deur middel gedrag deur middel van akademie terreine goed S S 1 il b
van boomplanting gestruktureerde onderhou word, skoon is, EN H N DH Fl ETS RY'H KH n EM I E: n O A mdakvinhig vordgflng. WRT N FIETSRY ¥ PLAASLIKE
op terreine en omgewingsopvoedingsprogr  rommelvry is, en dat dit 'n g . e s AKADEMIE SOU 'SAKEONDER-
agro-ekologie. amme by fietsry-akademie veilige en sindelike ruimte bied UMGEWINGS- EN EKUTUERISM E-EEI_EENTH EI]E ; » WOU BEREIK NEMINGS EN
terreine te vestig. vir kinders om hulself te kan p ¢ 0 < . POLITIEKE
uitleef. p Do - BESLUITNEMERS

n'n meer plattelandse konteks, is die eNanda Fietsry-Akademie eeh van die mees

y ‘z\(\ os'emrowende geleé ﬁetsry—o.kcndemies os) die oewer vcr‘w die e'Ncm'do-dom op die KWHDHBEKH FIETS RY-H KH [rEM | E: s @ o |
S[I]E ﬁ buitewyke van Durban. By die eNanda Fietsry-Akademie geniet kinders toegang BUU SUSIHI_E K[]HES'E E" BREEK I‘"NDERNISSE HF INDIVIDUE i - - | )

tot 'n netwerk van bergfietsroetes wat deur woude en oop bosveld lei. Die

]
akademiese program by eNanda Fietsry-Akademie word aangevul met <)

Om verskeie volhoubare Om die o0& en ore op Deur 'n netwerk omgewingsopvoedkundige projekte asook buitelug-opvoeding oor vleiland ie KwaDabeka Fietsry-Akademie is wes van Durban in 'n buitestedelike PLAASLIKE
ontwikkelingsdoelwitte te die grond te wees vir bergfietsroetes op . . L o . FIETSRYGEMEENSKAP

verken en te oorweeg omgewingskwessies geskikte terreine te bewaring en biodiversiteit. gebied van die stad geleé. Die KwaDabeka perseel sluit 'n fietsrybaan in en ¢
waar 'n fietsry-akademie wat dalk met relevante ontwikkel en onderhou, I i ¥ 3 . .

T erdere R pakin SWerheds deohber moedis dift die jonger : : ; ’ o bied 'n netwerk teerpaaie aan wat toeganklik tot fietsryers is. Die fietsrybaan
gemeenskap kan maak. moet word. geslag aan om meer tyd Die eNanda Fietsry-Akademie was een van die heel eerste fietsry-akademies in is alombekend vir die “Red Bull Pump Track” wérelkampioenskap en die

in die natuur deur te bring. Durban gewees. Die akademie is met 'n eenvoudige gruisbaan, 'n paar eenvoudige

GO!Durban 100 Bergfietsren wat al hier aangebied is.
afdakke 'n handjievol kinders en baie basiese hulpbronne begin. 'n Fietsbaan, 4

L \ basiese hulpbronne soos fietse vir kinders om te leer hoe om te ry, valhelms, en
onderhoudstoerusting is al wat werklik nodig is om aan die gang te kom. -
=V |

~Timbuktu in the Valley is verwesenlik deur individue wat 'n droom gedeel
“Die KwaDabeka B het en 'n behoefte binne die gemeenskap aangespreek het. Deur te reageer
Fietsry-Akademie het waardevolle op plaaslike behoeftes, was
blootstelling aan ons gemeenskap gegee. Timbuktu in the Valley baie

Die aanbied van fietsrygeleenthede het ffektief kinders t £ b “Fietse is kragtige
Deur naamplaatjies op As daar ‘n geleentheid is Om reénwater in . : . ” ettektlel om kinders te wert om by . o
inheemse bome te plaas, en die begroting dit opgaartenks op te vang d’z:o.e’;:;ﬁ POten.i’t‘m’ iedegosst’eeﬁ die akademie aan te sluit. Om die mstrume.nte' om die bood'skap var‘1
voe!voerders uit te sit en toelaat, kan die gebrulk en, waar moontlik, ) - Lhris Philli, voorsitter, ‘{VG abeka behoeftes van die begunstigdes te onafhanklikheid oor te dra, jy kan reis,
uitheemse plante te van sonkrag as 'n bron gryswater oor te gebruik Gemeenskapstoerisme dit is pret, jy kan dinge vervoer ... fietse bied
verwyder kan bewustheid  van eletrisiteit mettertyd (waar veilig en van Vereniging verstaan en daarop te reageer het indel leenthed Kinders.”
= 2 . g p 5 . s eindelose geleenthede aan kinders.
by fietsry-akademies tot ﬁngnsuele. toepassing). 3 ) 5 4 . v . X K. & L gelei tot die effektiewe bevordering g
bevorder word. besparings lei. " i 2 { i “ o 4 =

- Victoria Schneider, stigter,

yandic fitsrycakademie: Timbuktu in the Valley

" Fietsry-akademies bied . Y 2

EK[]N[]MI ESE V[][]RDEI.E. waardevolle entrepreneurs- : T 2 = Ons h
geleenthede soos toerisme, TRy [ “Ons het
AKRDEMIES WAT FINANSIEEL SINMARK  ocecnthedesoos toere ‘ R L i
fietshuur. Dit is egter belangrik naweke toere begin in samewerking
dat alle relevante veiligheid en met plaaslike gidse. Ons kinders leer nou om
wetlike vereistes vir toerisme
verwante aktiwiteite in ag

reeks entre preneurs ka p- en we rk- geneem moet word. (Fotokrediet: GO!Durban, eNanda Fietsry-Akademie)

ietsry-akademies kan kan ook plaaslike

konomi twikkeli ir gemeen-
ekonomiese ontwikkeling vir gemeen die omgewing en die natuurlike skoonheid
skappe bevorder deur middel van 'n

daarvan te waardeer. Ons is gelukkig om
daarin fiets te kan ry.” - Gabi Ngcobo,

skeppingsgeleenthede (soos Fietsry eNanda Fietsry-Akademie

'n Fietsrybemagtigings-
sentrum is in wese 'n sakemodel
wat deur klein-, medium- en

bemagtigingsentrum-operateurs en Afrigters by die eNanda Fietsry-Akademie groei hul inkomste afrigter.

-afrigters) tydens die konstruksie- en deur as gidse vir bergfietsryers oor naweke op te tree. Hulle

(Fotokrediet: GOlDurbun KwaDubeka Fietsry-Akademie)

bedryfsfases van die akademie. Ander mikro-organisasies bedryf kan begelei toeriste op fietsroetes in die omgewing, stel hulle

aanvullende ekonomiese aktiwiteite kan word deur die instandhouding, bekend aan die plaaslike gemeenskap en ondersteun plaaslike Die afrigtingsspan by KwaDabeka het ook 'n kos-tuinbou projek op die perseel

toerisme (fietshuur en fietstoere) en diens en verkope van toerisme-entrepreneurs wat onder andere kroeg, kunstenaars van stapel gestuur, waar kinders blootgestel word aan die basiese vaardighede
; A . ; fietsonderdele. ; .

afleweringsdienste insluit. en handwerkers insluit.

rondom die kweek van gewasse wat 'n waardevolle leerervaring aan hul bied.

H )
(Beeld: Timbuktu in the Valley, Lorentzville)
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